
Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
Postfach | 3000 Bern 22 | www.refbejuso.ch

Junge Männer zwischen Orientierung und Einfluss

Kirchliche Arbeit mit Jungs im Kontext von 
Manosphere, Rollenbildern und Identitätssuche

Im gesellschaftlichen Wandel spielen soziale Medien eine be-

deutende Rolle als Impulsgeber. Bereits nach wenigen Klicks 

werden junge Männer gezielt mit Inhalten konfrontiert, die 

bestimmte, teilweise auch toxische Männlichkeitsbilder ver-

mitteln. Auch unter dem Anschein christlicher und biblischer 

Werte werden patriarchale Vorstellungen von Männlichkeit 

inszeniert und als erstrebenswert dargestellt. Gleichzeitig wer-

den Bemühungen um die Gleichberechtigung aller Geschlech-

ter diffamiert und als vermeintliche Bedrohung lautstark und 

wirkungsvoll bekämpft.

Am «Runden Tisch Jugendarbeit» setzen wir uns mit Möglich-

keiten kirchlicher Arbeit mit Jungs und jungen Männern ausei-

nander. Welche Herangehensweisen, Methoden, Formate und 

Inhalte haben sich bewährt? Welche biblischen Geschichten 

und Botschaften können Orientierung geben und eine diskri-

minierungsfreie Gesellschaft fördern? Und welche Rollen und 

Haltungen sind für männlich wie weiblich gelesene Jugendar-

beitende hilfreich?

Als Referent begleitet uns Noe Ziegler von RefLab. Zur Vorbe-

reitung empfehlen wir den Beitrag «Männlichkeit im Wandel» 

auf reflab.ch über die Studie zur Männlichkeit in der Schweiz. 

Zudem werden Mitarbeitende aus Kirchgemeinden von ihren 

Erfahrungen mit Angeboten für Jungs und junge Männer be-

richten und bewährte Ansätze vorstellen. 

Wir freuen uns auf einen anregenden Austausch. Selbstver-

ständlich sind auch Frauen herzlich eingeladen, sich an der 

Diskussion zu beteiligen.

Referierende  Noe Ziegler, Fachmitarbeiter Theologie 

und Wissen, RefLab und #noeundso;

Jugendarbeitende aus den Kirchgemeinden

Zielpublikum   Jugendarbeitende, Pfarrpersonen, 

Katechetinnen / Katecheten, Ressort-

verantwortliche in der Jugendarbeit

Datum 05.03.2027

Zeit 09.00 – 12.15 Uhr

Ort Haus der Kirche, Altenbergstr. 66, Bern

Veranstalter  Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn, 

Fokus Kirche

Auskunft  Christoph Kipfer, 031 340 25 08, 

christoph.kipfer@refbejuso.ch

Anmeldung kursadministration@refbejuso.ch

Kosten  Kostenlos, anschliessend freiwilliges 

gemeinsames Mittagessen auf eigene 

Rechnung

Anmeldeschluss 01.03.2027
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