1. Halbjahr

2026

Kurse und Weiterbildung

www.refbejuso.ch

r

Von Gott bewegt. Den Menschen verpflichtet.

Alter

Iwischen Abschied und Neubeginn
Pilgernd (iber die Pensionierung nachdenken.
Werden Sie in naher Zukunft pensioniert?
25.08.2026, Kursstart und Infoabend
18.00—21.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
19.-23.10.2026, pilgernd unterwegs von
Valchava (Miinstertal) nach Schlanders
Anmeldeschluss: 31.05.2026

Bibliothek

Forum Bibliothek

Medien in Innovation, Workshop rund um

den Medieneinsatz in der KUW

26.03.2026, 17.00—19.00 Uhr

Kirchliche Bibliothek, Alienbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 20.03.2026

Forum Bibliothek

Sommersonnenzeit, Workshop rund um

den Medieneinsatz in der KUW

11.06.2026, 17.00—19.30 Uhr

Kirchliche Bibliothek, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 05.06.2026

Mit dem KUW-Team die Rétsel-Truhen
kennen lernen

Das Team Bibliothek gibt Anregungen,

wie die Truhen mit Gruppen gespielt werden
Nach Vereinbarung

Erwachsenen-

bildung

Kirche, Mannlichkeit und Rollenwandel
Retreat fiir Pfarrer, Sozialdiakone und Katecheten
19.01. (10.30 Uhr) — 26.01.2026 (15.00 Uhr)
Gut Ralligen, Christustrager Communitat,
Schlossweg 3, Merligen

Anmeldeschluss: 15.10.2025

'II.

weitere
\nfos

ensa - Erste Hilfe fiir psychische
Gesundheit: Fokus Erwachsene
Anderen helfen, sich selber starken
07.+14.03.2026, 09.00~17.00 Uhr
Ev.-ref. Kirchgemeinde Langnau
Anmeldeschluss: 21.02.2026

Feiern/
Gottesdienste

Einfach singen

Wir reflektieren, was den Gemeindegesang
fordert und was ihn hindert

31.08. (11.00 Uhr) - 02.09.2026 (14.00 Uhr)
Communaute Don Camillo, Montmirail,

Thielle-Wavre
Anmeldeschluss: 25.03.2026
Weitere ouE

nfos
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Globale Themen in Ihrer Kirchgemeinde
Nach Vereinbarung
Kontakt: sarah.jaeggi@refbejuso.ch

h“@al

www.refbejuso.ch/
angebot/kurse

Kursdatum

Name
E-Mail
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PLZ/0Ort

Telefon
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Kﬁchge-
meinderat

Kirchgemeinderatsprasident:in werden
Vorbereitung auf das Prasidium im Kirchge-
meinderat

18.02., 25.02. + 04.03.2026, 18.00-21.00 Uhr
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 09.02.2026

Neu im Kirchgemeinderat

Eine Einflihrung in die Aufgaben, Verantwort-
lichkeiten und Kompetenzen

30.04., 07.05., 21.05.+28.05.2026
18.00-21.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 09.04.2026

Die «Lange Nacht der Kirchen»
zum Fliegen bringen

Ein Online-Vorbereitungsworkshop mit
Anregungen direkt aus der Praxis
18.06.2026, 18.00—20.30 Uhr, online
Anmeldeschluss: 11.06.2026

Expedition Ecclesia -
Ein himmlisch gutes Zukunftsspiel
Die Kirche von morgen entdecken

Klima-
gerechtigkeit

Impulsberatung Klimawandel
Handlungsspielraume erkennen
Nach Vereinb., klimagerechtigkeit@refbejuso.ch

Verantwortungsvoll beschaffen

Wie gelingt eine ressourcenschonende
Beschaffung?

Nach Vereinb., imagerechtigkeit@refbejuso.ch

KUW

Erfolgreiches Teamteaching

In interprofessionellen Teams religionspadago
gische Angebote gemeinsam verantworten
22.01. + 17.03,2026, 09.00—16.30 Uhr
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 07.01.2026

Praxis Begleitgruppe

Kinder und Jugendliche mit ASS, ADHS oder
kognitiven Beeintrachtigungen gut begleiten
22.01.,19.03. + 18.06.2026, 09.30—12.00 Uhr
Fachstelle Religionspadagogik, Bern
Anmeldeschluss: 07.01.2026

Bibliolog - Biblische Geschichten mit
Kindern und Jugendlichen erleben
und erkunden

Grundkurs mit Barbara Hanusa
16.02.,17.02.,12.03. + 13.03.2026
09.00—-17.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 25.01.2026

In einer Stunde Spielen lernt man
einen Menschen besser kennen
als im Gespréach in einem Jahr
Spielen und Spiele fiir die religions-
padagogische Arbeit

03.03.2026, 09.00—17.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 17.02.2026

Geschichten, die vom Leben erzdhlen
Osterliche Anschauungen gestalten mit der
Franz-Kett-Padagogik GSEB e.V.

05.03.2026, 09.00—13.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 12.02.2026

Der Trauer einen Ausdruck geben
Gestaltungsideen kennenlernen und umsetzen
09.03.2026, 09.15-16.00 Uhr

Fachstelle Religionspéadagogik,
Zahringerstrasse 25, Bern

Anmeldeschluss: 19.02.2026

Geschichten und Musik fiir Kleinkinder-
feiern und Familiengottesdienste

Als Kirche mit Familien feiern

01.05.2026 und/oder 29.05.2026
09.00-16.30 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 10.04.2026

Weisheitliche Lebenslehre als Neu-
7 bestimmung der Rede von Gott

4 (Okumenische religionspédagogische

i Fachtagung mit Klaas Huizing
05.05.2026, 09.00—15.30 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 22.04.2026

Basiskurs Franz-Kett-Padagogik GSEB e.V
Die Franz-Kett-Padagogik griindet auf

Franz Kett und Sr. Esther Kaufmann

Block 1: 06.+07.08.2026, 09.00-17.00 Uhr
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Block 2: 07.10.2026, 09.30—-21.00 Uhr,
08.10.2026, 07.30-21.00 Uhr,

09.10.2026, 07.30—17.00 Uhr

Seminar- und Freizeithaus Wydibiihl,
Wydibiihlstrasse 24, Herbligen
Anmeldeschluss: 30.06.2026
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Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
Postfach | 3000 Bern 22 | www.refbejuso.ch

Freiwilligen- g
arbeit

Freiwilliges Engagement starken, Parti-
zipation erméglichen, Netzwerke bauen
Onlineimpulse zu Freiwilligenarbeit und
Partizipation

23.01., 06.03., 08.05., 18.09,, 27.11.2026
Jeweils 10.00-11.30 Uhr, online
Anmeldeschluss: Jeweils 1 Woche vorher

‘.

Trauernden Menschen im
Besuchsdienst begegnen
Besuchsdienstmodul

24,02.2026, 13.30-16.30 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 09.02.2026

Kollegiale Beratung Besuchsdienst
Miteinander Losungen finden — Praxisreflexion
filr Besuchsdienstleitende

13.03.2026, 13.30—-16.00 Uhr,

Folgetermine in Absprache mit der Gruppe
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 23.02.2026

Sicher gehen - sicher begleiten

im Besuchsdienst

Besuchsdienstmodul

08.05.2026, 13.30-16.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 23.04.2026

Freiwilligenarbeit und Partizipation -
Basiskurs

Engagement erméglichen, Menschen be
geistern, Beteiligung gestalten

19.05., 20.06.2026

Jeweils 08.30—11.30 Uhr, online
Anmeldeschluss: 30.04.2026

Generationen@

Miteinander - Fiireinander - Voneinan-
der: lebendige Generationenkirche
Vielfaltige Generationenbegegnungen als
strategisches Ziel

Nach Vereinbarung

Jugend
und junge
Frwachsene

Teamler:innen finden!
Erfahrungsaustausch am

«Runden Tisch Jugendarbeit»

13.03.2026, 09.00—12.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 06.03.2026

ol-
«We das Gott wiisst»: Mit Jugendlichen
in die Welt der Podcasts eintauchen
Kirchgemeinden produzieren Folgen zu diver-
sen Themen fiir einen gemeinsamen Podcast
Nach Vereinbarung

Nachwuchsférderung in der Kirche
Wie Jugendliche und junge Erwachsene in
der Kirche am Ball bleiben

Nach Vereinbarung

‘.

enterTrainings
Bildungsangebote fiir Jugendliche und
junge Erwachsene

Nach Vereinbarung o

angebot

Pfefferstern: Informations- oder
Schulungsanlass

«Pfefferstern» ist eine gemeindelibergreifende
Kommunikationsplattform mit buchbaren
Erlebnissen

ﬁﬂ\‘;ot
Nach Vereinbarung Ange

Der Projektkredit KISTE -
Kirchliche Stiitze fir Einfalle

Fiir Projekte der kirchlichen Jugend- und
Generationenarbeit
www.refbejungso.ch/projektkredit-kiste
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OeME-
Migration

get-together

Online-Veranstaltung zum Austausch zwischen
jungen Erwachsenen

31.01.,30.05,,25.07., 26.09., 28.11.2026,
jeweils 14.00-16.00 Uhr, online
Anmeldeschluss: 30.01.2026

Youth Summit 2026

Young Voices, connected visions, a thriving
tomorrow

27.03.2026,17.00-18.30 Uhr

28.03.2026, 14.00—15.30, 16.00—17.30 Uhr
Online

Anmeldeschluss: 26.03.2026

Plattform Weltsicht 2026

Wie konnen Angebote und Ressourcen von
Mission 21 genutzt werden?

23.04.2026, 13.00-18.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 16.04.2026

ol
angebot

Weltweite Lerngemeinschaft.
Vielfaltige Formate. Aktuelle Themen.
Nach Vereinbarung:
monika.dipietrantonio@mission-21.org

Bildungsangebote von Mission 21

bei lhnen in der Gemeinde

Kurse zu diversen Schwerpunkten fiir alle
Nach Vereinbarung: sarah.jaeggi@refbejuso.ch

World Arts
Eine musikalisch-poetische Weltreise
Nach Vereinbarung: sarah jaeggi@refbejuso.ch

-
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Ausstellung zu Muslim:innen

im Kanton Bern

20 leicht transportierbare Panels mit Fotos
und Interviews, kostenlos (DE, FR)

Nach Vereinbarung: mathias.tanner@refbejuso.ch

Flucht und Asyl
Information und Sensibilisierung
Nach Vereinbarung: fami@refbejuso.ch

‘..
angebot

Sans-Papiers in der Nachbarschaft
Begegnung, Informationen und Diskussionen
mit Betroffenen und Fachpersonen

Nach Vereinbarung: fami@refbejuso.ch

OeME-Café

Information und Austausch zu OeME-
Aktivitaten in der Kirchgemeinde

Nach Vereinbarung: ceme@refbejuso.ch

-
angebot

Weltweite Solidaritat in der
Kirchgemeinde
Nach Vereinbarung: oeme@refbejuso.ch

Workshops fiir Freiwillige
im Asylbereich
Nach Vereinbarung, in Ihrer Kirchgemeinde

‘.

Weitere
Infos

©
Ange

Globale Themen in Ihrer Kirchgemeinde
Nach Vereinbarung
Kontakt: sarah.jaeggi@refbejuso.ch

Sigrist:in

Grundausbildungskurs Sigrist:in
Einfiihrung fiir neue Sigrist:innen sowie
kirchliche Hauswart:innen

1. Teil: 30.06.—02.07.2026, Hotel Mschberg,
Grosshdchstetten (Ubernachtung obligatorisch)
2. Teil: 10.—11.08.2026, Kirchgemeindehaus
Paulus, Bern (ohne Ubernachtung)

3. Teil: 20.08.2026

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern

4. Teil: Erfahrungsaustausch, Nov. 2026

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 24.04.2026

Somak.
diakonie

Lunch am Puls

Armut in der Schweiz — Ursachen, Realitat +
die Rolle der Zivilgesellschaft
27.01.2026,12.00-13.15 Uhr
Kirchgemeindehaus Nydegg, Bern
Anmeldeschluss: 20.01.2026

Wenn die Seele verwundet ist -
Flucht und Traumata

Anderen helfen — sich selber starken
17.02.2026, 09.00-15.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern

Anmeldeschluss: 01.02.2026
At el O]
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ensa - Erste Hilfe fir psychische
Gesundheit: Fokus Erwachsene
Anderen helfen, sich selber starken
07.+14.03.2026, 09.00—-17.00 Uhr
Ev.-ref. Kirchgemeinde Langnau
Anmeldeschluss: 21.02.2026

Zuhérkurs

Lerne aktives Zuhdren

Block 1: 10.03.2026, 09.00—17.00 Uhr
Block 2: 17.03.2026, 13.30—17.00 Uhr
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Anmeldeschluss: 26.02.2026

Weitere
infos

Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

step - Kurse fiir junge Leitende -

ein guter Schritt!

Ein Ausbildungskurs der Cevi Region Bern fiir
die Jugendarbeit

Nach Vereinbarung

HipHop-Workshop fiir Jugendliche vor Ort
Ein Holangebot fiir die kirchliche Jugendarbeit
und die KUW

In lhrer Kirchgemeinde oder

im HipHop Center Bern

Kollegiales Coaching Jugendarbeit
Moderierte Intervision als Resilienz-Faktor
im Berufsalltag

2,5 Stunden, Treffen nach Vereinbarung

<inder und
Familien

Basiskurs Franz-Kett-Padagogik GSEB'e.
Die Franz-Kett-P4dagogik griindet auf (s
Franz Kett und Sr. Esther Kaufmann
Block 1: 06.+07.08.2026, 09.00—17.00 Uhr
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern

Block 2: 07.10.2026, 09.30-21.00 Uhr,

=y
d

08.10.2026, 07.30—21.00 Uhr,
09.10.2026, 07.30—17.00 Uhr
Seminar- und Freizeithaus Wydibiihl,
Wydibiihlstrasse 24, Herbligen
Anmeldeschluss: 30.06.2026

Kirchen-
entwicklung

Innovation im Alltag -

nichts Neues, aber anders!

Keine Ressourcen fiir grosse innovative Projekte?
Baustein 1:09.02.2026,

online Vortrag Exnovation abends

Baustein 2: 09.03.2026,

online Vortrag Innovation abends

Baustein 3: 07.06.2026, (Sonntagnachmittag)
und 08.06.2028, (ca. 16.00 Uhr),

«out of the box-challenge»

Baustein 4: 07.09.2026, (halbtags),

Workshop «3 Schritte — 3 Prinzipien»

Baustein 5:19.10.2026, (halbtags), «Joker-Tag»
Baustein 6: Coaching:

individuell 2 bis 3 Gesprache a 90 Min.
Baustein 3: Hotel Linde Baden,
Mellingenstrasse 22, Baden

Baustein 4 + 5: Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Anmeldeschluss: 30.11.2025

Expedition Ecclesia -
Ein himmlisch gutes Zukunftsspiel
Die Kirche von morgen entdecken

Weitere
Infos

Church Challenge: Herausforderungen
gemeinsam angehen

Inspirationen und kreative Losungsansatze

fur die kirchliche Arbeit

Zeitnah, nach der Eingabe Ihrer Challenge
Online (Miro-Board)

TEpe
==

Kirche in Bewegung - durch Begegnung
Lernen vor Ort: Hingehen, wo Kirche wachst —
mitnehmen, was tragt

Wir organisieren fiir Sie Besuche bei interes-
santen Projekten nach lhren Wiinschen.

Gemeinde im Zentrum - Region im Blick
Schritte in die Zukunft. Beratungsangebot

fiir Ihre (zukiinftige) kirchliche Region

In Ihrer Kirchgemeinde, nach Vereinbarung

«Nach den Menschen fragen»:

Wie gelingt Beteiligung?

Neue Impulse fiir die Gemeindeentwicklung
In Ihrer Kirchgemeinde, nach Vereinbarung
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Kurzschulung Burnout

Umgang mit Stress, Burnout erkennen und =
ansprechen w
‘o

12.03.2026, 09.00—12.00 Uhr, online
Anmeldeschluss: 06.03.2026

Ay
U

Weitere
Infos

Lunch am Puls

Macht Armut krank? Wie finanzielle Not
die Gesundheit beeinflusst
05.05.2026,12.00-13.15 Uhr
Kirchgemeindehaus Nydegg, Bern
Anmeldeschluss: 28.04.2026

Demenzsensible Kirchgemeinde
Machten Sie das Thema Demenz aufgreifen?
Wir bieten Unterstiitzung bei der Planung und
konkreten Umsetzung.

Kontakt: miriam.deuble@refbejuso.ch
www.diakonierefbejuso.ch/diakonie-themen/
demenz

Burnout erkennen und ansprechen
Strategien kennenlernen, um Stresssituationen
besser zu bewdltigen. Das Thema im Arbeits-

umfeld ansprechen. Der kirchliche Kontext wird &

speziell berlicksichtigt. E

hitps://www.diakonierefbejuso.ch/ -
F

-

S

diakonie-angebote/forthildung-psyche/
burnout-essstoerungen-traumata

.

Sorgende Gemeinschaft/ = .
Caring Community f
Machten Sie das Thema aufgreifen? Wir bieter @
Unterstiitzung bei der Planung und konkreten
Umsetzung. Drei Mal pro Jahr findet ein Erfah- i
rungsaustausch statt.

Kontakt: miriam.deuble@refbejuso.ch
www.diakonierefbejuso.ch/diakonie-them
sorgende-gemeinschaft. html

Essstorungen erkennen und ansprech
Einen sicheren Umgang im Thema erarbeiten un
Maglichkeiten kennenlemen, wie Betroffene an-
gesprochen und unterstiitzt werden kénnen. Der
kirchliche Kontext wird speziell beriicksichtigt.
https://www.diakonierefbejuso.ch/
diakonie-angebote/forthildung-psyche/
burnout-essstoerungen-traumata

ensa - Erste Hilfe fir

psychische Gesundheit:

Fokus Erwachsene und Jugendliche
Anderen helfen, sich selber starken

Ein Kursangehot fir Kirchgemeinden und
kirchliche Bezirke
www.diakonierefbejuso.ch/diakonie-angebote/
ensa-erste-hilfe-kurs.html

Letzte Hilfe - Kursangebot

fir Kirchgemeinden

In diesen Kursen lernen Interessierte, wie sie
nahestehende schwer erkrankte und sterbende
Menschen umsorgen konnen.

www. letztehilfebern.ch

Beratung Leben und Sterben: Tod,
Trauer, Krankheit, Verganglichkeit.
Mit uns kénnen Sie dartiber reden
Wir beraten Sie. Wir begleiten Sie. Wir organi-
sieren Veranstaltungen fiir hre Institution.
info@beratunglebenundsterben .ch
www.beratunglebenundsterben.ch

Beratungsstelle

Ehe - Partnerschaft - Familie
Beratung, Therapie und Begleitung bei Bezie-
hungs- und Lebensfragen sowie in zwischen-
menschlichen Konflikten und Krisen.
www.berner-eheberatung.ch

Rechtliche Beratung - Familienrec
Fiir Fragen rund um Ehe, Konkubinat, Kin§
Sorgerecht, Trennung oder Scheidung. Koste
lose telefonische Rechtsberatung durch eine
Rechtsanwaltin.

Terminvereinbarung: 031 340 25 66

MitSpielplatz
Réume schaffen fiir das freie Spiel, Begegnungen
und Austausch — Ein Angebot der Refbejuso in

Zusammenarbeit mit Chindemetz Kanton Bem __J#S3
Auskunft: matthias.hunziker@refbejuso.ch =
oder jacqueline zimmermann@chindernetz.be

Spiritualitat

Wenn ich einmal Zeit habe...

Eine Woche Zeit. Fiir tagliche Bewegung
{Nordic-Walking und Feldenkrais).

22.06. (11.00 Uhr) — 26.06.2026 (13.30 Uhr)
Communauté Don Camillo, Montmirail,
Thielle-Wavre
Anmeldeschluss: 15.01.2026

Wweitere
nfos

Weltweite Lerngemeinschaft.
Vielfaltige Formate. Aktuelle Themen.
Nach Vereinbarung:

monika.dipietrantonio@mission-21.0rg

Anmeldung an die
Kursadministration
Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
Kursadministration

Altenbergstrasse 66

Postfach

3000 Bern 22

031 340 24 24
kursadministration@refbejuso.ch
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